LOS ATLETAS DE LA RED DEPORTIVA YECLA CONTINUAN CON SU PREPARACIÓN PARTICIPANDO EN ELCHE DE LA SIERRA..

El pasado sábado, a partir de las 16:30 horas y con salida y meta en la Plaza de la Constitución, se celebraba en Elche de la Sierra la primera prueba del VIII Circuito de Carreras Populares que organiza Diputación de Albacete. Esta primera prueba del Circuito pasa por ser una de las carreras más duras de la vecina provincia. Aunque su distancia no es excesiva, 14.400 metros, sus empinadas cuestas suponen un importante esfuerzo en la subida y en los prolongados descensos. A pesar de todo, su belleza paisajística y su perfecta organización determinan que esta carrera sea una de las preferidas entre los corredores, como los demuestra que tomarán la salida mas de 700 atletas. 

Pedro Medina Ortega, con 58:04, entraba en la posición 44 de la general (11 de su categoría), le secundaba su hermano Juan Francisco en la posición 176 (40 de su categoría) y José Joaquín Soriano en el lugar 199 (49 de su categoría).

Roque Martínez Ibáñez, continua acreditando su buen estado de forma del que ya dio muestras en Santa Pola, luchando con los atletas de su categoría al entrar en meta en el puesto 14 de misma. (355 de la general).

Completaban la participación, José Angel Mayor López y José Mª Abellán Alemán, en las posiciones 541 y 542 de la general (173 y 174 de su categoría) respectivamente.

El próximo domingo 10 de febrero, atletas de esta sección darán comienzo a la temporada de carreras de montaña, participando en la I Carrera por Montaña Bolón - Cámara (Elda - Alicante), sobre una distancia de 21.000 metros y 1.088 metros de desnivel positivo acumulado, 1ª  prueba de la Liga de la Comunidad Valenciana de carreras por Montaña.

RED DEPORTIVA YECLA. Sección Carreras de Montaña


PD: Estamos a la espera de enviaros alguna foto. Muchas gracias.

